
（別紙様式1-3）

C.バランス表示

食材の仲間

※裏面へ

※１　マヨネーズ・バター・ドレッシング・ルー・

　　　ごま・ベーコン・ピーナッツ等

※2　砂糖・みりん・みそ・はちみつを使用した場合

　　  記載

肉・魚の仲間

（肉類・魚介類・

卵・大豆製品・

肉魚の加工食品）

牛乳の仲間

野菜の仲間

油の仲間　※１

調味料の仲間

※２

食材料名

果物の仲間
ご飯の仲間

（ご飯・パン・

麺類・イモ類・

とうもろこし・

かぼちゃ等）

食材料名

フ リ ガ ナ

【使用食材の詳細】

食材の仲間

店舗名

メニュー名



【メニューの写真】


