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 定住自立圏構想推進要綱の概要  

 
 

 

 

 

 

 

○中心市ࡀ策定 

 

○定住自立圏ࡢ将  

 来像や協定ᇶ 

 具ࡿࡍ推進ࡁ࡙ 

 体的取組を記載 

③定住自立圏 

共生ビジョン 

定
住
自
立
圏
の
形
成 

中心市 近隣市町村 

ձ人口：㸳万人程度以ୖ 

 㸦少࡞くࡶ㸲万人超㸧 

ղ昼夜間人口比率：㸯以ୖ 

 㸦合併市ࡢ場合ࠊࡣ人口 

 最大ࡢᪧ市ࡢ値ࡀ㸯以ୖ 

 㸧ࠋࡿࡍ対象ࡶ 

○中心市連携ࡿࡍ意思を 

 有ࡿࡍ近隣市町ᮧࡢ意向 

  地域全体ࠊࡘࡘࡋ配慮 

 い࠾メント等ࢪマネࡢ 

 ࡚中心的࡞役割を果ࡍࡓ 
 意思等を公表 

①中心市宣言 

○中心市近接ࠊࡋ 

 経済ࠊ社会ࠊ文化 

 又ࡣ住民生活等 

 関ಀ࡞い࡚密接࠾ 

 を有ࡿࡍ市町ᮧ 
※通勤通学10％圏等ࡢ要素   

 関ಀ市町ᮧࠊ࡚ࡋ考慮ࡶ 

 いุ࡚断࠾ 

協定 

②
定
住
自
立
圏
形
成
協
定 

協定 

○人口定住ࡵࡓࡢ     

  生活機࡞必要 

 能を確保ࡓࡿࡍ 

 ࠊࡋ役割分担ࠊࡵ 

 連携࡚ࡋいくࡇ 
 を明示 

近隣市町村 

近隣市町村 

定住自立圏同士の連携も期待 

高次都市機能を有する
都市を中心市䛸する 

定住自立圏 

基本的䛺生活機能を有
する都市を中心市䛸する

定住自立圏 

連携 



ձ人     口：㸳万人程度以ୖ㸦少࡞くࡶ㸲万人超㸧 

ղ昼夜間人口比率：㸯以ୖ㸦合併市ࡢ場合ࠊࡣ人口最大ࡢᪧ市ࡢ値ࡀ㸯以ୖࡶ対象ࠋࡿࡍ㸧 

ճ地     域：࣭୕大都市圏ࡢ都府県 (㸨)ࡢ༊域外ࡢ市 

         ࣭୕大都市圏ࡢ都府県 (㸨)ࡢ༊域内࡛ࠊࡣ通勤通学者ࡢうࠊࡕ特ู༊又 

 市ࡢ㸯割未満ࠊࡀ割合ࡢ者ࡿࡍ通勤通学指定都市ࡣ          

          㸨埼玉㺂千葉㺂東京㺂神奈川㺂岐阜㺂愛知㺂୕㔜㺂京都㺂大阪㺂兵庫㺂奈良 

 地域全体࠾けࡿ生活機能を確保ࠊࡋ魅力を向ୖࡉせࠊ࡛ୖࡿ近隣市町ᮧࡢ意向配慮ࠊࡘࡘࡋ中

心的࡞役割を担う意思を明示ࠕࠊࡵࡓࡿࡍ中心市ᐉ言書ࠖを作成ࠊࡋ公表ࠋࡿࡍ 

 ձ 地域全体ࡢマネࢪメント等࠾い࡚ࠊ中心的࡞役割を担うࠊࡶ積極的各種サ࣮ࢫࣅ 

  を提供࡚ࡋいく意思 

 ղ 行政࣭民間分㔝ಀࡿ都市機能ࡢ集積状況 

 ճ 近隣市町ᮧ連携ࡇࡿࡍを想定ࡿࡍ取組 等を中心市ᐉ言書記載 

   公表後ࠊ関ಀ都道府県及び総務省中心市ᐉ言書ࡢ写ࡋを送付｡ 

   総務省ࡣ㏿や関ಀ府省写ࡋを送付｡ 

中心市の要件 

中心市宣言 

 中心市ࠊࡣ生活必要࡞都市機能ࡘい࡚一定ࡢ集積ࡀあࠊࡾ近隣市町ᮧࡢ住民ࡶそࡢ機能を活用
 ࠋ必要ࡀࡇࡿ都市࡛あࡿい࡚ࡋルオ࣮バ࣮ࣆࢫࡀ都市機能ࠊ࡞うࡼࡿい࡚ࡋ

ࡘࡋ配慮意向ࡢ近隣市町ᮧࠊࡓまࠋࡿࡍ市ࡍࡓ要件を満ࡢୗ記ࡣ中心市ࠊࡽ観点࡞うࡼࡢࡇ 
ࡇࡿࡍᐉ言ࠖࠕ役割を担う意思を࡞い࡚中心的࠾メント等ࢪマネࡢ地域全体ࠊࡵࡌࡽあࠊࡘ
 ࠋࡿࡍ

 中心市について 



 人口定住ࡵࡓࡢ必要࡞生活機能ࡢ確保向け࡚ࠊ中心市ᐉ言を行ࡓࡗ中心市近隣市

町ᮧࡀ㸯対㸯࡛ࠕࠊ生活機能ࡢ強化ࠖ㺂ࠕ結びࡁࡘやネットワ࣮クࡢ強化ࠖ㺂ࠕ圏域マネࢪ

メント能力ࡢ強化ࠖࡢ観点ࡽ連携ࡿࡍ取組ࡘい࡚ࠊ関ಀ市町ᮧࡢ議会ࡢ議決を経࡚定

 ࠋ協定ࡿࡵ

中心市䛸協定を締結する近隣市町村 

 中心市近接ࠊࡋ経済ࠊ社会ࠊ文化又ࡣ住民生活等࠾い࡚密接࡞関ಀを有ࡿࡍ市町ᮧࠋ 

 ※通勤通学10％圏等ࡢ要素ࡶ考慮ࠊ࡚ࡋ関ಀ市町ᮧ࠾いุ࡚断ࠋ 

協定の期間・廃止 

 協定ࡢ期間ࠊࡣ連携を安定的維持࣭ᣑ大࡚ࡋいく観点ࠊࡽ原則ࠊ࡚ࡋ定࡞ࡢࡵいࡢࡶ
 ࠋࡿࡍ

ࠊࡣ場合ࡓࡗあࡀ通告ࡢ᪨ࡿࡵ廃止を求ࡢ議決を経࡚協定ࡢ議会ࠊࡽ市町ᮧࡢ一方ࠊࡋࡔࡓ 
一定期間ࡢ経過後廃止ࠋ㸦ࡢࡇ一定期間ࠊࡣ原則࡚ࡋ㸰年間ࠊࡋあࡵࡌࡽ当該協定規
定ࠋ㸧 

 定住自立圏形成協定について 

協定の締結䛻係る留意事項及び協定の公表・送付 

࣭中心市ࡀ属ࡿࡍ都道府県異ࡿ࡞都道府県属ࡿࡍ近隣市町ᮧࡶ締結࡛ࡿࡁ 等ࠋ 

࣭協定ࡢ締結後ࠊ直ࡕ公表ࠊࡋ関ಀ都道府県及び総務省協定ࡢ写ࡋを送付ࠋ 

 総務省ࡣ㏿や関ಀ府省写ࡋを送付｡ 



 定住自立圏全体ࡢ活性化を通࡚ࡌ人口ࡢ定住を図ࡿいう観点ࠊࡽ様々࡞政策分㔝

 ࠋࡿࡍ規定協定ࠊをࡇいく࡚ࡗ連携を図い࡚具体的࠾

 そࠊ࡛ୖࡢ特連携ࡿࡍ具体的事項ࡘい࡚ࠊࡣ地域ࡢ実情応࡚ࡌ柔軟定ࡵうࠊࡀࡿ

生活機能を確࡞必要ࡵࡓࡿ人口定住を図࡚ࡋ考え方をᇶ本ࡢネットワ࣮クࠖ集約ࠕ

保ࡿࡍいう観点ࠊࡽ定住自立圏構想ࡢ㸱ࡢࡘ視点ࠊࡈ各地域ࡢ具体的࡞取組を㸯

 ࠋࡿࡍ以ୖ規定ࡘ

協定䛷規定する取組 

 

 

 

a ་療 

  

b 福祉 

 

c 教育 

 

d 土地利用 

 

e 産業振興 
 

 

 

 
a 地域公共交通 

b 㺡㺼ｼ㺼ﾀﾙ㺃㺡㺼ｨﾊ㺼ｲ㺢㺼ࡢ解消  

 へ向けࡓICTｲ㺻ﾌﾗࡢ整備 

c 道路等ࡢ交通ｲ㺻ﾌﾗࡢ整備 

d 地域ࡢ生産者࣭消費者等 

 地産地消ࡿࡼ連携ࡢ 

e 地域内外ࡢ住民ࡢ交 

 流࣭移住ಁ進 

f ୖ記ࡢほࠊ結びࡁࡘや 

 ﾈ㺍㺢㺺㺎ｸࡢ強化ಀࡿ取組 

 

 

 

a 中心市等࠾けࡿ人ᮦ  

 育成ࡢ 

b 中心市等࠾けࡿ外部 

 行政及び民間人ࡢࡽ 

 ᮦࡢ確保 

c 圏域内市町ᮧࡢ職員等 

 交流ࡢ 

d ୖ記ࡢほࠊ圏域ﾏﾈｼ㺼ﾒ 
 㺻㺢能力ࡢ強化ಀࡿ取 

 組 

 

生活機能ࡢ強化 
結びࡁࡘや 

ﾈ㺍㺢㺺㺎ｸࡢ強化 

圏域ﾏﾈｼ㺼ﾒ㺻㺢 
能力ࡢ強化 



 中心市ࠊࡣ定住自立圏形成協定ࡢ締結ࡾࡼ形成ࡓࢀࡉ定住自立圏全体を対象ࠊ࡚ࡋ当該
定住自立圏ࡢ将来像やࠊ定住自立圏形成協定ᇶ࡙ࡁ推進ࡿࡍ具体的取組を記載ࠕࡓࡋ定住自
立圏共生ࢪࣅョンࠖを策定ࠊࡋ公表ࠋࡿࡍ 

 定住自立圏共生ビジョンについて 

ビジョン䛻記載する主要事項及び期間 

ձ 定住自立圏ࡢ将来像 

   当該定住自立圏࠾けࡿ都市機能ࡢ集積状況等を示ࠊࡶࡍ定住自立圏全体࡛人口定 

  住ࡵࡓࡢ必要࡞生活機能を確保ࠊࡵࡓࡿࡍ自立ࡢࡵࡓࡢ経済ᇶ盤をᇵいࠊ地域ࡢ活性化を 

  図ࡿいう観点ࠊࡽ当該定住自立圏ࡢ将来像を提示ࠋ 

ղ 定住自立圏形成協定ᇶ࡙ࡁ推進ࡿࡍ具体的取組 

   将来像ࡢ実現向け࡚ࠊ協定ᇶ࡙ࠊࡁ関ಀ市町ᮧࡀ連携࡚ࡋ推進ࡿࡍ取組を記載ࠋ㸦取 

  組内容㺂ࢫケࢪュ࣮ル㺂関ಀࡿࡍ市町ᮧ㺂根ᣐࡿ࡞協定 等ࠋ㸧 

ճ ࢪࣅョンࡢ期間 

   期間ࡡࡴ࠾࠾ࠊࡣ㸳年間ࠊࡋ毎年度所要ࡢ変更を行うࠋ 

策定手続き等 

ձ 関ಀ者ࡢ意見を幅広く反映ࡉせࡵࡓࡿ㺂定住自立圏ࡢ取組応࡚ࡌ㺂以ୗࡼࡢう࡞民間や地域 

 ࠋࡿ検討を経ࡿけ࠾ョン懇談会ࠖࢪࣅ圏域共生ࠕࡿࡍ開催ࡀ㺂中心市ࡋ関ಀ者を構成員ࡢ 

 ࣭་療࣭福祉࣭教育࣭産業振興࣭地域公共交通等各分㔝ࡢ代表者 

 ࣭大規模集ᐈ施設ࠊ病院等都市集積ࡀ生࡚ࡌいࡿ施設等ࡢ関ಀ者 等 

ղ ձ࠾けࡿ検討を経࡚ࠊ各近隣市町ᮧ当該市町ᮧ関連ࡿࡍ部分ࡘい࡚協議ࠋ 

ճ 策定後ࠊ公表ࠋ中心市ࡣ近隣市町ᮧࠊ関ಀ都道府県及び総務省ࢪࣅョンࡢ写ࡋを送付ࠋ 

  総務省ࡣ㏿や関ಀ府省写ࡋを送付｡ 
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