
人生百年時代を迎え、市民一人ひとりが健康で生きがいに満ちた人生を過ごせる社会を
作ることは私たちだれもの願いです。
本学園では、生きがいを創造する能力、物から心の豊かさへ変貌する社会に適応する生活
力、共に生きる社会に寄与できる実践力を身につけるための学習講座を開設しています。
生きがいと、健康づくりを総合的に学びながら幅広い人間関係、交友関係をつくることの出
来る楽しい『おのころ学園』がみなさまのご入学をお待ちしております。

（１）資 格 洲本市内に在住する人(概ね60歳以上)
（２）開 講 令和７年５月２０日（予定）

福祉問題・人権問題・健康・保健問題・環境問題・レクリエーション・園芸・郷土史・ふるさとの
文化財・民話・防災・情報化・音楽鑑賞・親睦会 等の中から実施予定

開設の趣旨

内 容

学習内容

会 費

申し込み方法

令和７年４月２５日（金）まで
申込書と会費を添え
洲本中央公民館へ提出して
ください。

（受付は平日のみ ８：３０～１７：００まで）

申込み・問合せ先 〒656‐0024 洲本市山手三丁目３－２

洲本中央公民館 電話 ２２－１２８０ Ｆａｘ ２３－０７７６

４，０００円ご負担ください。（但し、講座の内容によっては、特別会費をいただく場合があります）


