
 

 

よちよちママ（パパ）講座 

募集中 

ママになりたてはわからないことだらけ。 

「どうすれば赤ちゃんと上手に付き合えるの？」と悩んでいるママ同士、一緒に勉強しませんか。 

[期間]  令和 7年度 月１回～２回程度の講座やあつまり 

[時間]  １０時～１２時 

[対象]  乳児をもつ家庭（令和６年９月～令和７年４月１日生まれ）年齢対象外でも参加可 

[場所]  洲本市五色すこやか子育てセンター 

 これからの予定      

５月 ８日(木)   はじめましての会    五色すこやか子育てセンター 

６月１９日(木)   ベビーマッサージ    五色すこやか子育てセンター    

７月１４日(月)   離乳食講座       中山間総合活性化センター 

８月２７日(水)   歯科保健講座      五色すこやか子育てセンター 

９月 １日(月)PM シューフィッターさんによるファーストシューズの選び方 

                      五色すこやか子育てセンター 

※変更あり 毎月おたよりを送ります。 

 

※R7年度 偶数月に 1回 ままくらぶ（別紙）・・助産師相談日があります。 

ままくらぶ第１回目は、４月１０日(木)です。 

 

 

 よちよちママ講座（サークル名うさぎ） 「はじめましての会」 

日時 ：令和７年５月８日（木）１０時～１２時  五色すこやか子育てセンター 

内容 ：赤ちゃん紹介、手形足形とり、名札づくりなど 

持ち物：手拭タオル・手形足形をとってラミネートしますので、一緒に入れたい写真 

などあればご用意下さい。 

 

 

 

参加ご希望の方は、五色すこやか子育てセンター（℡３３－１９３５）へ申し込んで下さい。 

洲本市教育委員会 

五色すこやか子育てセンター 

 （TEL３３－１９３５） 

サークル名 うさぎ 

令和7年度 


