
                      令和7年度　各健康診査・相談・教室カレンダー

母子健康手帳交付 乳幼児すくすく子育て相談 ４か月児健康診査 ７か月児相談 １０か月児相談 １歳６か月児健康診査 ３歳児健康診査 マーチの会 歯科保健相談

（要予約）  【対象】概ね対象月に4か月を迎える児  【対象】概ね対象月に７か月を迎える児  【対象】概ね対象月に１１か月を迎える児
【対象】概ね対象月に１歳８か月を迎える

児

【対象】概ね対象月に３歳３か月を迎える

児
【対象】発達障害をもつ子どもの保護者 （要予約）

 【対象】0～1歳8か月まで  【内容】　計測、小児科診察、  【内容】　計測、育児・栄養相談  【内容】　計測、育児・栄養相談  【内容】　計測、小児科診察  【内容】　屈折検査、計測、尿検査、小児科診察  【内容】保護者同士の交流、  【内容】　歯科健診・相談

【内容】母子手帳・妊婦健診助成券交付  ★印は1歳9か月～就学前まで可 股関節検診、育児・栄養相談 　 歯科診察・相談、育児・栄養相談 歯科診察・相談、育児・栄養相談 心理士の助言 フッ素塗布（料金1,000）

 【内容】　身体計測、育児・栄養相談 フッ素塗布 フッ素塗布
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 ☆　予約先　：　健康増進課　　２２－３３３７
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　１0日（水）
（R6年１０月生）

★9日（火）

洲本市健康福祉館

17日（木）
（Ｒ5年１１月生）

4日（木）
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10日（水）
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14日（水）
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28日（水）
（R7年６月生）

25日（水）
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12日（水）
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25日（木）
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25日（木）
（R7年５月生）

22日（木）
（R7年９月生）

２0日（火）

１8日（火）

　11日（金）

★9日（金）

　13日（金）

11日（金）

12日（金）

★8日（金）

３月 ２7日（金） １7日（火） 13日（金）
26日（木）

（R7年１１月生）
14日（土）

19日（木）
（R6年７月生）

5日（木）
（R4年１２月生）

☆10日（火）

中山間総合活性化センター

21日（木）
（Ｒ5年１２月生）

7日（木）
（R4年５月生）

20日（水）

16日（木）
（Ｒ6年２月生）

20日（木）
（Ｒ6年３月生）

ファミリーくらぶ

【対象】妊婦、０か月～１歳児まで

　【内容】助産師による個別相談など
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