
聴こえの測定会に参加しませんか
～あなたの聴こえをチェックしましょう～

内 容 ： 聴きとる能力のチェックアプリを使って、語音聴力の
簡易検査を行います。（準備する物品はありません）

開催日時 ： 7月14日（月）1３時３0分～1５時３0分

9月 4日（木）1３時３0分～1５時３0分

対 象 ： 洲本市在住の65歳以上の方

所要時間 ： １人10分程度

開催場所 ： 洲本市役所 3階（302,303会議室）

費 用 ： 無料

定 員 ： 12名（先着順）となっております
※予約時に予約時間の案内をいたします

申 込 ： ☎26-0600 (洲本市役所 介護福祉課 長寿支援係)

【お問合せ】
洲本市役所 介護福祉課 長寿支援係 ☎0799-２６－０６００

令和7年度洲本聴こえGENKI事業
（ヒアリングフレイル事業）

※「ヒアリングフレイルについて」の項目は、「NPO法人日本ユニバーサル・サウンドデザイン協会」の許可を得て掲載しています。（無断転載禁止）

下記の症状で

気になることはありませんか？

□ 家族にテレビなどの音量が大きいと言われる

□ うまく聞き取れず聞こえたふりをすることがある

□ 複数人での会話がうまく聞き取れない

□ 話し声が大きいと言われる

□ 会話をしている時に聞き返すことが増えた

👆に該当すると、ヒアリングフレイルかも

ヒアリングフレイルって何？
耳の虚弱（聞き取る機能の衰え）という意味です


