
1 金 淡路島まつり開幕（～8/2まで）

2 土
淡路島まつり『おどり大会』
・１８：４０ SUPER★SHINE
・１９：０５ 文化体育館チーム

3 日

4 月 レズミルズ ピラティス教室 １９：３０

5 火 休館日

6 水

7 木 レズミルズ ピラティス教室 １９：３０

8 金

9 土

10 日

11 月祝 「山の日」祝日営業 １０時 -18時

12 火 休館日

13 水

14 木 お盆特別タイムスケジュール

15 金 お盆特別タイムスケジュール

16 土

17 日

18 月 レズミルズ ピラティス教室 １９：３０

19 火 休館日

20 水

２１ 木

22 金

23 土

24 日

25 月 レズミルズ ピラティス教室 １９：３０

26 火 休館日

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

お盆期間 特別タイムスケジュール

運動スクール 体験キャンペーン


