
　

洲本市立人権文化センターの 新しい館長さん を紹介します♪
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洲本市立人権文化センター

洲本市立人権文化センター

洲本市桑間169-1

（0799）22-1282

開館時間

8:30～12：00、13:00～17:00

休館日 土・日・祝日

皆さま はじめまして。

この４月より人権文化センターの館長を務めます、坂東佳憲

(ばんどう よしのり)です。

これまでは中学校の校長として、子どもたちと共に歩んでき

ました。これからは人権文化センターで、地域の皆さまと共

に学び、笑い、新しい発見ができる場を創っていきたいと

思っています。

センターはみんなが気軽に立ち寄れるところです。

いろいろな講座、イベント、貸室等、どうぞお気軽にご利用

ください。かわいいお花やメダカさんたちもいます。

皆さまにお会いできるのを楽しみにしております。

人権文化センターは

『母の日花束ギャザリング』づくりを開催しました！

センター通信

５月８日（木）に母の日の企画で

『母の日ギャザリング』づくりをしました。

隣保館として地域の皆さまの福祉向上や

人権啓発の住民交流の拠点となる開かれ

たコミュニティーセンターとして、生活

上の各種相談事業や人権課題の解決のた

めの各種事業を総合的に行う施設です。

今年も課題図書を入荷しています。夏休みの読書感想文や読書にお役立てください♪

各教養講座の日程は変更する場合があります。

詳しくは人権文化センターまでお問合せください。

３Ｂ体操 大正琴プランツギャザ

リング&ふわふわ

寄せ植え講座

パソコン

手話

第１・３火曜日

10:00～11:30

体験できます

第４水曜日

～初心者コース～

13:30～15:30

第３木曜日

13:30～15:00

第１・３水曜日

14:00～16:00
第３木曜日

14:00～16:00

年齢性別に関係なく誰

にでも無理なく楽しめ

る体操です♫
ワード・エクセル等の

基礎から学べます
季節の花苗のギャザリ

ング（寄せ植え）

趣味：金魚・メダカ・カメ

さんを飼ってます。

庭いじり（お家の花壇）

心を込めて作った寄せ植えと

母の日のメッセージカードを添えて♪

大切な人への思いを形にした素敵なお花の寄

せ植えが出来上がりました！

初めての方でも簡単にアレンジができる内容

でした

使ったお花…アイビー、ペチュニア、ユーフォルビア

花育プロジェクトやってます

「花育」とは花や緑に親しみ、

育てる機会を通じて、やさしさ

や美しさを感じる気持ちを育む

活動です。

～咲かせよう人権の花 思いやりの心～

人権に関するDVD、図書、絵本の貸出を行っております。

貸出期間は2週間（課題図書は１週間）です。

お一人様につきDVD３本・図書５冊(課題図書は2冊)・絵本５冊まで。

児童はお家の方と一緒に、中学生以上は学生証・生徒手帳等

本人確認書類を持ってきてください。

～新刊DVD・図書紹介～

2025課題図書 入荷しました

多文化共生
コーナー

・ライオンのくにのネズミ

・ぼくのねこ ポー

・ともだち

・ワレワレはアマガエル

・ぼくの色、見つけた！

・森に帰らなかったカラス

・マナティーがいた夏

・とびたて!みんなのドラゴン

難病ALSの先生と日明小合唱部

の冒険

・ふみきりペンギン

・バラクラバ・ボーイ

・たった2℃で… 
地球の気温上昇がもたらす環境災害

・ねえねえ、なに見てる?

・わたしは食べるのが下手

・スラムに水は流れない

・鳥居きみ子 家族とフィールドワークを

進めた人類学者

子ども向けDVD 

『あなたのいる庭』
こどもの人権をテーマとした人権啓発ドラマです

出演：南野陽子 石田莉子

『だじゃれ世界一周』

『だじゃれ日本一周』

著：長谷川義文人権DVD

『シナモンのみんなともだち』

絵本

お花の寄せ植えや

ハンギングBOOKも入荷♪

図書・DVDの貸出について

教養講座



これからの予定

現在、育児サークルや地域の団体、教育機関の方々に利用していただいています。

１階は和室、２階には広く使える部屋と少人数で使える部屋が２つあります。

会議や地域の懇親会等、さまざまな分野でご利用いただけます。

貸室利用について

１階の和室の部屋「憩いの部屋」を子育て広場のフリースペースとして開放しています。

ボールプールやおもちゃ、絵本など、未就学児のお子さまと自由に遊んでいただけます。

お子さまが遊んでいる間は、親同士の交流や情報交換の場としてもご活用ください。

また、子育ての悩みやお困りごとなどもお気軽にご相談いただけます。

ほっと一息つきながら、楽しいひとときをお過ごしください。

ご利用はいつでもお気軽にどうぞ。

子育て応援♪憩いの部屋を開放しています

月～金（平日）

10:00～12:00、13:00～16:00

～ ご 利 用 時 間 ～

貸室などでご利用できない日もあります。

『熱中症警戒アラート』

『もったいないBOX』育児グッズ強化中！
ベビー・子ども服など、育児アイテムを現在強化しています♪

お一人様につき５点までお持ち帰りしていただけます。

その他、文具・雑貨・生活用品等いろいろなアイテムを展示して

います。お気軽にお立ち寄りください！

貸室を利用希望の方は

お電話にてお問い合わせください。

(0799)22-1282

ミニデイサービス
みどりの会

２階

大研修室

１階

憩いの部屋

熱中症の危険性が極めて高くなると予測された際に、危険な暑さへの注意を呼びかけ、

熱中症予防対策をとっていただくよう促すための情報です。

クーリングシェルターを活用しよう！

を知っていますか？

・ 不要不急の外出や運動を控える

・ 冷房が効いた部屋でこまめな水分補給をする

洲本市では洲本市役所本庁舎(1階市民ロビー)、洲本市立人権文化センター、総合福祉会館、

大野ひだまり館、五色庁舎(1階エレベーターホール)、健康福祉館（1階ロビー）をクーリング

シェルターとして開放しています。外出時の暑さをしのぐために、ぜひご利用ください。

まだまだ綺麗で使えるモノ(物)を

誰か必要としてくれるモノ(者)へと

繋ぐ、もったいない精神から生まれ

た活動です！！

取り組んでいます！SDGs

人権文化センターでは、SDGsの目標の中でも、「３.す

べての人に健康と福祉を」「10.人や国の不平等をなく

そう」「11.住み続けられるまちづくりを」「12.つく

る責任つかう責任」を強化して取り組んでいます♪

6月30日(月)に人権DVD上映会を開催しました。

上映作品は島崎藤村の不朽の名作「破戒」、間宮祥太朗主演で

60年ぶりに映画化された話題の映画です。差別や偏見のない、誰もが尊

重される社会の大切さを実感し人権とは何かを考える時間となりました。

「人権DVD上映会」を開催しました

『洲本市民人権講座』

開催のお知らせ

〇第2回 9月5日（金）

テーマ：部落差別

場 所：健康福祉館

時 間：15時～16時30分

（受付14時30分～）

〇第3回 11月18日（火）

テーマ：ウクライナ～女性と

子どもの人権

場 所：洲本市役所 4階会議室

時 間：15時～16時30分

（受付14時30分～）

今後もDVD上映会を開催していきたいと考え

ています。多くの方に参加していただいて、人権

問題へのご理解とご協力をお願いいたします。

人権文化センターは

AED設置
しています！

涼しい場所へ移動し、水分

補給（塩分の入った水）を

しましょう。

濡れたタオルや氷枕を首や

脇の下、太ももなどの大き

な血管が通る部分に当てて

冷やします。

貸室できる

お部屋の紹介

２階

相談室1・2

作品を観て

人権について改め

て考える良い機会

になりました。

主人公の苦悩が

身にしみました。

とても心に響く内

容でした。

応急処置

参加された方の感想

もしも熱中症になったら…


