
          令和 7年度子育て通信 No.11 

   すこやかチルドレン 
洲本子育て学習センター  TEL 24-3374  FAX 24-3374 

 

 

 

 

節分にその年の恵方巻を食べる習慣もすっかり定着してきましたね。七福神にちなんで具は 7種が望ましいとされています

よ。皆さんはどんな具を入れてたべますか？ 

❤子育て相談日❤・・・3 日(火)は洲本市の保健師さんによる子育て相談日です。お話のある

方は気軽にお越し下さい。（10：00～11：00） 

 

 

 

❤プチトマト❤・・・自由遊びの後、11時からうたや体操をします♪ 

日 時：2 月 2 日(月) 10:00～11:00 節分の製作 11:00～11:30 節分あそび 

        9 日(月) 10:30～11:30（お誕生日会） 

18 日(水)  10:00～11:30 

場 所：洲本中央公民館 3 階 研修室    参加費：無料   

 

 

 

 

 

❤2月の子育て学習サポーター実施日❤ 

日 時：2月 6日(金)  10:00～11:00 お話会の託児 

          2月 16日(月) 10:00～12:00 製作のお手伝い 

場 所：洲本中央公民館 3階 研修室・準備室  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

      

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 節分製作 

プチトマト 

3 

子育て相談日 

4 

 

5 

 

6ママの身体のケア 

のお話中止 
 

7  

8  9 プチトマト 

お誕生日会 

10 

 

11  

建国記念の日 

12  

 

13  14 

１5 16 

サポーターの会 

17 18 

プチトマト 

１9 

 

20子育て講演会 

午後お休み 
 

21 

22 23 

天皇誕生日 

24 

2・3 歳のつどい 

25 

 

26 

 

27 

0・1 歳のつどい 

28 

2月プチトマト行事予定 

❤親子にこにこひろば❤・・・好きな時間に来て自由に遊ぶひろばです♪ 

場所：洲本中央公民館  3 階  研修室   時間：平日（月～金） 9：00～11：55、13：00～15：00 

❤親子にこにこひろば中止のお知らせ❤・・「お誕生日会」「プチトマト」「年齢別ひろば」の日は

午前中休みます。 

2/20(金)は 1 日お休みします。 

 

 

 

 

 

 
にこにこひろば 

1 日開いています。 



あんしんネット新 

規登録（洲本市教 

育委員会・子育て 

学習センター） 

               

                 

 

・洲本市ＨＰ 

・すこやか 

チルドレン 

・お知らせページ 

 

 

 

・インスモ 
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助産師の岡垣さんが「今知っておきたいママの生理と貧血のケア」 

のお話をしてくれます。 

日 時：2 月 6 日(金) 10:00～11:00 

場 所：洲本中央公民館３階 研修室 

講 師：ﾌｧﾐﾘｰｹｱｾﾝﾀｰ・助産院 MOM 代表 岡垣 裕美 氏 

定 員： 30 組  持ち物：飲み物など 

※参加人数が少ないため中止となりました。 

また機会がありましたら開催したいと思います。 

 

（洲本・五色合同事業） 子育て講演会 
 

 
「笑ってまなぶ子育てのコツ」 
～けんかやトラブルはこわくない～ 

 

母性だけでは子は育たない。子育ては文化である。かしこい子どもに育てよう。 

けんかやトラブルはこわくない。など、ちょっと笑っちゃうお話も。そして、発達に 

合った世界のおもちゃを親子で遊びながら、お話を聞きながら、学びます。 

 

日 時：2月 20日(金) 10:30開始～   

場 所：五色中央公民館２階 大会議室 

内 容：子育て講演会「笑ってまなぶ子育てのコツ」  

講 師：(有)キッズいわき・ぱふ代表 岩城
い わ き

 敏之
としゆき

氏  
    著書に家庭教育力を育てる保育、すくすく赤ちゃん（赤ちゃんのおもちゃ

特集）などなど 

※申し込み受付 2月 13日まで 

洲本子育て学習センター☎0799-24-3374 

五色すこやか子育てセンター☎0799-33-1935 

 

 

 

かしこい子どもとは 

どんな状況下にあっても 

自分に与えられた命と人生

を大切にして 

与えられた能力を使って 

自分と自分の周りの人を 

幸せにする人材 

 



～2月生まれのお友達集まれ～ センターに集まってみんなでお祝いしましょう！ 

日 時：2 月 9 日(月) 10：00～11：30   場 所：洲本中央公民館 3 階 研修室   

10:00～10:30  お誕生日カード作り（お誕生日のお友達） 

10:30～11:00  自由遊び 

11:00～11:15  お片付けをしてみんなでお誕生日のお祝い 

11:15～11:30  うたや体操 

＊お誕生日月でないお友達は 10:30～センターのお部屋に入れます。 

持ち物：家族写真か子どもさんの写真 1 枚、ウエットティッシュ   参加費：無料 

※申込み受付は 2 月 6 日(金)まで（9:00～15:00 土・日・祝日は除きます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：2月 24日(火) 時 間：10:00～11:00 

（関西看護医療大学の学生 3名が実習できます。） 

今年度 

2歳になるお友達 

R5年 4月 2日～R6年 4月 1日まれのお友達 

※桃色名札のお友達 

今年度 

3歳になるお友達 

R4年 4月 2日～R5年 4月 1日生まれのお友達 

※青色の名札のお友達 

 

日 時：2月 27日(金) 時 間：10:00～11:00 

0歳 

今年度 1歳になるお友達 

R6年 4月 2日～R7年生まれのお友達 

赤色名札・緑色名札のお友達 

 

場 所：洲本中央公民館 3階 研修室 

 内 容：ふれあい遊び、サーキット遊びなど  持ち物：飲み物など 

＊申込受付は開催日の前日まで（☎24-3374） 

 

 

 

 

 

 

 

関西看護医療大学の学生 2 名が実習できます。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プチトマトメイトのようす 

 

プチトマト お誕生日会 

●3月 6日 (金) 『ちーちぃと歌って遊ぼう 』  場所：洲本中央公民館３階 研修室 

みんなが知っているお歌を歌ってくれたり、手遊びをしてくれます。 

☆親子ふれあい体験教室『お別れ会＆お楽しみ会』のご案内☆ 

●3月 9日(月)緑色名札 3月 11日(水)赤色・桃色名札 3月 13日(金)青色名札 

みんなで一緒に楽しい時間を過ごしましょう  ＊詳細については次号でお知らせします。 


