
ダンスを通じてお子様の基礎体力や
豊かな表現力・協調性の向上を図る

木曜日
6 0分クラス

生徒募集中。

料金プラン

洲 本 市 文 化 体 育 館 ト レ ー ニ ン グ ル ー ム

0799-22-6726
H Pは
コチラ

リトルクラス（年少～年長）15:20

スタータークラス（基礎）16:30

ステップアップクラス（応用）17:40

キッズダンス

SUPER★SHINE

毎週

１ヶ月 ( 4回 )

¥ 5 ,500 (税込 )

１回利用なら・ ・ ・

¥ 1 ,700 (税込 )



SUPER★SHINEは、少人数制のアットホームな雰囲気でお子様が楽しくダンスを

学べるクラスです。担当インストラクターはフィットネス指導も行っており、基礎体力

や柔軟性の向上も目指せます。また発表会やイベント出演等の機会もあります。

音楽＆全身を使って表現するダンスの非日常的な感覚を、みんなで一緒に楽しみ

ませんか。

01 リトル

遊びを交えて幼児期に必要な運動

機能の向上を図ります。またダンスの

初歩を楽しく学びます。

02 スターター

小学 1～6  年生はこのクラスから

スタート。基本のステップを習得し、

ダンスの基礎を身に付けます。

03 ステップアップ

スターターから更に高いレベルを

目指します。色々なジャンルの

ダンスにチャレンジしていくクラスです。

3つのクラス
レベルに合わせる

豊 富 な ス タ ジ オ プ ロ グ ラ ム を 楽 し め る ジ ム 。

あ な た の 健 康 を サ ポ ー ト す る の は 私 た ち 。

コ ナ ミ スポ ー ツ㈱
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