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洲本市教育委員会 
五色すこやか子育てセンター 

遊具や絵本でいつでも自由に遊べます。子育て情報・相談スぺース・授乳

スペースがあります。身長や体重を測れますよ～。   マークのあると

ころです。 

［日時］平日（月～金）AM9:00～12:00・PM1:00～3:00 
   ※事前申し込みは要りません。（午前中にサークル、イベントがある場合を除く） 

※にこにこひろばがお休みの時もあります。カレンダーで確認するか、電話で聞いてね。 

    

 

 
好きな時間に

来てね。 

毎月自由に作れる製作コーナーがあります。９月は、トンボのメガネの製作だよ。 

お楽しみに～！ にこにこひろばの時に製作してね～。 

                             

 

PM 

PM 
PM 

 

PM 

PM 

AM 

PM 

PM 

ニコニコ 

 

PM 

R8,8,25 TEL(FAX)33―1935 (五色中央公民館内) 

PM 

AM 

 

AM 
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AM 
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PM 

PM 

 

 

 

PM PM PM PM 

親子バス遠足 

※要申し込み 

 

 

 

うさぎ・こぱんだ 

 「足と健康・ファースト 

シューズの選び方」 
 

PM 

PM PM PM 

９月の製作 

 

 

全会員対象 

（親子）にこにこひろば  

 

 

 

 

PM 

お誕生会 

月初めのサークル日に簡単な

お誕生会をします。 

みんなでお祝いしましょう‼ 

お誕生月の子どもさんには、 

可愛いプレゼントがあります

よ～。サークル違っても大丈夫

です。お誕生月の子は、スタッ

フに声をかけてね。 

 

  

の

カンガルー・ドレミ 

お誕生会 

 

 
 ※申し込みなし 
お誕生日の方は申込んでね 

 

カンガルー・ドレミ 

「浜あそび」 

新都志海水浴場 

 

サポーターの会 

10:00～12:00 

 

フリーひろば 
AM9:00～ 

12:00 

PM1:00～ 

        3:00 

 

こぱんだ・うさぎ 

お誕生会 

 

 

 

 

カンガルー・ドレミ 

 

 

 

AM 

 

※要申し込み 

１日 

にこにこお休み 

 

AM 

 

おはなしばばちゃんが 

くるよ～！ 10:30～ 
（絵本読み聞かせ） 

AM 

こぱんだ・うさぎ 

 

 

 ※申し込みなし 
お誕生日の方は申込んでね 

 

※申込みなし 

 

※申込みなし 

 

 
子育て相談日 
10:00～11:00 

（事前予約なし） 

 

PM 

PM 

 

AM 

 
 

 

うさぎ・こぱんだ 

「歯科保健講座」 

 
 

 

 

※要申し込み 
※要申し込み 

 

 

うさぎ・こぱんだ 
「離乳食講座」 

中山間総合活性化センター 

 

 

 

詳細は７/２３配信分 
※要申し込み 

サポーターの会 

10:00～12:00 

 

 

 

サポーターの会 

13：30～ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日時：10月 1日(木)10:30～11:30 雨天中止  

場所：「新都志海水浴場」洲本市五色町都志万歳 1355 

現地集合 現地自由解散 

持ち物：飲み物・帽子・着替え・ 

砂遊びグッズ(自由)(必ず名前記入) 

袋など必要と思われる物 

内容：砂あそび、宝さがしゲームなど    

申し込み：９/18(金)まで 20組程度 

 

 

   

 

 

 

      

 

子育て学習サポーター・ 

やってみたい 

 
9月１４日(月)10:00～製作 

９月２5日(金)10:00～製作 

９月２8日(月)13:30～製作 

 

全会員対象 

９月の子育て相談日 

 日時：９月７日(月)AM10:00～  

場所：五色中央公民館２F大会議室 

内容：靴の選び方、足の測定など  

講師：シューフィッター瀬尾 誠氏  

申し込み：9/4(金)まで  
 
※うさぎ・こぱんだ以外の方で参加 

したい方はスタッフに相談下さい。 

夏から秋へと変わっていく時期。さあ、子ども達と海の 

風を体いっぱい浴びながら、砂遊びをしたり、貝殻を 

みつけたり、好奇心をいっぱい引き出して楽しもう！ 

NO２ 

うさぎ・こぱんだ対象 よちよちママパパ講座 

「足と健康・ファーストシューズの選び方」 

 

※場所が分からない方は事前にスタッフまで 

サークル対象外の方も人数に余裕があれば 

参加できます。遠慮なく申し込んでね～！ 

 

助産師さんや保健師さんが来て 

くれます。 育児相談、断乳、 

ちょっと不安な事があれば、 

気軽に聞いてみよう 

日時：9月１８日(金) 
10:00～11:00 

全会員対象です。サークル関係 

なく来てね～。 

 

 

月１回日曜日にセンターを自由開放します。 

おじいちゃんおばあちゃん、妊婦さん、日頃来られ 

ないパパママ、気軽に遊びに来てね。 

日時：９月 12日(土)AM9:00～12:00・ 

PM 1:00～3:00 

対象：センター登録の子どもとその家族・ 

妊婦さん 

 

全会員対象 

９月のフリーひろば 

緊急連絡先 090 6985 9742 岩熊携帯 

全会員対象  洲本・五色合同 

「親子バス遠足」 

９月１１日（金） 〆切８/2８(金)まで 

※まだまだ、空きがあります。 

ファミリーくらぶ（相談日）は今月はお休み 

絵本の読み聞かせに来てくれます。たくさん 

の本とふれあって想像力を育てよう！ 

 日時：9月２８日(月)10：30～ 

場所：五色すこやか子育てセンター 

申し込み不要 

 

 

 

全会員対象 

「おはなしばばちゃんがくるよ～」 
 

 

  

 

  

歯ブラシの方法や選び方、気になる事や 

歯の悩みなど歯科衛生士さんに聞いてみよう！ 

 

うさぎ・こぱんだ対象 よちよちママパパ講座 

「歯科保健講座」 

 

日時：９月３０日(水)10:00～11:３0  

場所：五色中央公民館２F大会議室 

講師：歯科衛生士 池尻 ゆかり氏  

申し込み：9/17(木)まで 

 

カンガルー・ドレミ対象 

「浜あそび」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生涯学習課よりイン

スタグラムにて事業

の情報発信をしてい

ます。 

今回は子育てセンタ

ーより「お父さんと

たいそう教室(にこに

こひろば))の様子を

掲載予定。 

 

 

～楽しい仮装でみんなとつながろう！～ 

全会員の皆様へ (洲本・五色合同事業)   

＝第９回親と子のにこにこランド＝ 

ハロウィン仮装大会１０月２５日（日）  〆切 10/９ 

全会員対象   (洲本・五色合同事業) 

「人間っていいなフォトコンテスト」１０月３１日・１１月１日・２日・３日 〆切 10/1６ 
 

 

全会員の皆様へ  (洲本・五色合同事業) 

＝第９回親と子のにこにこランド＝ 

手しごとマーケット１０月２５日（日）  〆切 9/25 

 

 

 

 

   洲本市 HP 

（ホームページ） 

からも五色すこ

やか子育てセン

ターのおたより

が閲覧できます 
 

NO３ 

 

全会員対象 

「親子でリトミック」 2部制 
 

 

 

 

 

 

うたにあわせて感性・知性・情操が

育つと言われるリトミックあそびを 

親子で楽しみましょう！ 

 

 

 

日 時：１０月５日(月)  

    １部こぱんだ・うさぎサークル対象  受付 ９：４５ １０:00開始～ 

    ２部カンガルー・ドレミサークル対象 受付 10：45   1１:00開始～ 

場 所：五色中央公民館 ２F 大ホール  

内 容：親子でリトミックあそび 

講 師：リトミック研究センター認定教室講師 

 

持ち物：各自飲み物・動きやすい服装で 

申し込み:9/28(月)まで 

 

ピアノ・リトミック＆ヨガ教室「音の和」主宰 林
はやし

 光
ひかり

氏 

 


