
          令和 8年度子育て通信 No.8 

   すこやかチルドレン 
洲本子育て学習センター  TEL 24-3374  FAX 24-3374 
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11月プチトマト行事予定 

 ⇒「にこにこひろば」開設しています 

 ⇒「にこにこひろば」おやすみです 

行事等で変更することもあります。 

 
れんらくーるやお部屋の掲示みてね！ 

 

AM 

 

PM 

 

プチトマト 

お誕生日会 

❤親子にこにこひろば❤ 時間：平日（月～金） 9：00～11：55、13：00～15：00 

絵本やままごと、ブロックなど玩具があります。好きな時間にきて自由に遊んでね♪ 

子育て相談日 

にこにこひろば 

午前お休み 

にこにこひろば 

午前お休み 

公民館ま

つり準備

の為、１日

お休み 

由良中学生 
との交流 

１歳までの 
つどい 

プチトマト 文化の日 

プチトマト 

作品づくり 
作品づくり 

作品づくり 

公民館まつり 

公民館まつり 

にこにこひろば 

午前お休み 

1歳 
親子クッキング 

2・3歳 
親子クッキング 

おはなし 
ばばちゃん

♪ 



❤子育て相談日❤・・・6日(金)は洲本市の助産師さんによる子育て相談日です。お話のあ

る方は気軽にお越し下さい。申し込みはいりません。（10：00～11：00） 

 

 

  

～11月生まれのお友達集まれ～ センターに集まってみんなでお祝いしましょう！ 

日 時：11月 9日(月) 10：00～11：30   場 所：洲本中央公民館 3階 研修室   

持ち物：家族写真か子どもさんの写真 1枚、ウエットティッシュ    

参加費：無料 

※申込み受付（誕生児のみ）11月 6日(金)まで（9:00～15:00 土・日・祝日は除きます。） 

※お誕生日月でないお友達も参加できます。申し込みはいりません。 

10:20～お部屋に入って遊べます。11:00～みんなで一緒にお祝いしましょう♬ 

 

❤プチトマト❤・・・自由遊びの後、11時からうたや体操をします。 

日 時：11月 4日(水) 10:00～11:00 自由遊び  11:00～11:30 歌や体操 

    11月 9日(月) 10:00～11:00 自由遊び  11:00～11:30 お誕生日会 

    11月 25日(水) 10:00～11:00 自由遊び  11:00～11:30 歌や体操 

場 所：洲本中央公民館 3階 研修室    参加費：無料  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❤おはなしばばちゃん❤・・・おはなしボランティアの方が来て絵本を読んでくれます。 

日時：11月 30日（月) 10:30～ 

同時に「にこにこひろば」開催しています。 

11月 17日（火）は「関西看護医療大学」の学生が３名、実習でセンターにきます。 

お母さん方にお話し伺ったりする事もあるかと思いますがご協力よろしくお願いします。 

12月 17日（木）に「洲本・五色合同クリスマス会」を 

洲本文化体育館コミュニティアリーナで開催予定です。 

詳細は後日お知らせします。 

洲本中央公民館まつり展示 

作品づくりのおしらせ 

公民館まつりに子育て学習センターから手形・足形アートの作品を展示
します。 
今年は右の写真のような「リンゴの手形・足形アート」です。 
製作の日程：11月 2・6・11日のにこにこひろばの中でします。 
作品は展示後、返却します。 
持ち物：ウエットティッシュ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R7年 12月以降生まれのお友達集まれ～～♪♪ 

月齢の近いお友達と、遊んだり、ママ達とお話したり楽しい時間を過ごしましょう♪ 

日時：11月 13日(金) 10:00～11:00 

場所：洲本中央公民館 3階 研修室 

内容：ふれあい遊び、お話会、ズリバイハイハイレースなど 

＊人数把握の為、申し込みお願いします。 （☎24-3374） 

 

日時：11月 17日（火） 10:00～12:00 （受付:9時 50分） 

場所：洲本中央公民館 2階 講義室 

講師：洲本市健康増進課 栄養士 2名・健幸すもとアンバサダーさん 

内容：ふりかけ作り・味噌玉作り 

参加対象：R7.4.2～R7.11.30生まれのお友達 12組 

持ち物：おにぎり（作ったふりかけをかけて食べます）・フォーク、スプーンなど・飲み物 

 ＊申し込み受付：10月 30日(月)まで  （☎24-3374） 

日時：11月 27日(金)  10:00～13:00（受付:9時 50分） 

場所：洲本市中央公民館 2階 調理室 

講師：健幸すもとアンバサダー まんぷくキッチンさん 

メニュー：おにぎり（鮭・ゆかりチーズなど）・ポテトピザ・スープ他（変更する場合もあります） 

アレルギーのある方は事前時にお知らせください。 

参加対象：2・3歳（赤・桃色名札のお友達） 8組 

＊下のお子さんを連れて参加希望の方は職員にお声掛けください 

持ち物：エプロン・三角巾・マスク・飲み物・子どものフォークなど 

 ＊申し込み受付：11月 19日（木）まで  （☎24-3374） 

 洲本市立由良中学校の 3年生の家庭科の授業で「幼児の発達」について学ぶ機会があり、 

今回、洲本子育て学習センターのお友達と交流をします。 

日時：11月 16日(月)  10：00～11：00 （集合:9時 50分）  

場所：由良中学校 体育館 （洲本市由良町由良 2355-1） 

内容：中学校のお兄ちゃん、お姉ちゃんと一緒に遊んだり、手遊びやお話して交流します 

参加対象：2・3歳（赤、桃色名札）のお友達 10組 

持ち物：上履き・飲み物など 

 ＊申し込み受付：11月 11日（水）まで  （☎24-3374） 

 ＊場所が分からない方、気になることがある方は気軽に職員に聞いてね♪ 

 

 



 

 

 

 

 

 

おうり君 
むく君 はるき君 ちはや君 

木育遊び 

プチトマト 

敬老の日の 

プレゼント作り 

になちゃん 
はなちゃん 

おうりくん あおとくん 



・洲本市ＨＰ 

・すこやか 

チルドレン 

・お知らせページ 

 

 

 

 

・生涯学習課より 

インスタグラムにて 

情報発信しています。 

 

 

 

 
外町愛育班さん 
地域のおばあちゃんとの交流 

洲本中央公民館まつりのご案内 

日時：11月 22日（日）   9:00～17:00 

   11月 23日（月・祝） 9:00～17:00 

場所：洲本中央公民館 

内容：作品展示・ステージ発表など詳細については別紙参照 

洲本子育て学習センターの作品は 1階集会室に展示します。 

 

日常で生の素敵な歌声、ギターの音色を聞く機会は、なかなか無いと思

います。ぜひ、この機会に親子で音楽を楽しんでみませんか？ 

 

日時：11月 22日（日）11:00～12:00（開場 10:30） 

先着：50組  入場無料 

事前申し込み必要   詳細は別紙参照 

※入場にはチケットが必要です。お申込み時にお渡しします。 

 申し込みはセンターでできますので職員にお声かけください。 

♪参加してくれたお友達にはプレゼント用意してま～す♪ 

★初田悦子＆わたなべゆう にこにこファミリーコンサート★ 


